Thoi gian u can bénh bénh lau la
bao l1au

Can bénh lau cé thoi diém U can bénh va phéat trién nhanh song lai cé biéu
hién khong khéac rat nhiéu lan can bénh phu khoa khéng giong, Viéc dé
khi€n cho nhiéu lan ngudi bénh khéng dé nhan ra bénh lau. Vay thai diém
U bénh bénh lau la bao lau, nén tuan thd gi khi nghi ngd mac phai lau?

Trong s6 cac can bénh lay truyén qua giao hgp, bénh lau cé 1€ la can bénh
c6 khi G bénh ngan va bién chuyén nhanh nhat. Cling Vi thé gid du khéng
dugc nhan biét sém va diéu tri kip thoi bénh 1adu c6 thé gay ra nguy hai rat
I6n tGi tinh ménh cda con d6i tugng, tham chi tdc déong khong tét dén tinh
ménh. Vay khi G bénh bénh lau la bao lau va ching ta can thuc hanh gi
thoi diém bij 1du? Hay cung chdng téi nghién ctu ré hon vé vudng mac nay
théng qua bai viét sau day.
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Can bénh lau la gi? Ai c6 kha nang nhi
phai bénh lau

m

Can bénh lau la 1 can bénh lay truyén qua dudng tinh duc, dugc tao nén
bdi vi khuan 1au cau khuan. Pay la 1 cdi virut c6 thé tién trién cuc ky
nhanh chéng tai khu vuc @&m va dm, dac trung vi du dang sinh duc cta con
nguoi. GOm co c6 ti cung, t&r cung, 6ng dan tring tai nit gidi va niéu dao
cla nam gidi va ban gai. C6 thé con virut 1au con cé khd nang phat trién



tai trong miéng, mat va hau mén cta con déi tugng. Cling Vi thé ma kha
nang truyén nhiém nhiém phai lau cuc ky to. Can bénh bénh l1au hay gap
nén & phai manh va chi em trong tudi tur 15 dén 24 do tudi.

e Hién tuong cua bénh lau

e Chita bénh 1du hét bao nhiéu tién
e Chua benh lau o dau

e Xét nghiém sui mao ga ¢ dau

Can bénh bénh lau kha nguy hiém nhung c6 kha nang chira hoan toan
truong hgp dugc phat hién sém. Tuy vay trong tinh huéng phéat hién mudn
va khéng thé tri sém bénh lau cé thé dan dén nhiéu bién ching hiém
nguy. D46 la dé la hinh thanh cdc m6 seo thuc hién tac 6ng dan triing, gay
ra c6 bau Cung vdéi tr cung, vo sinh, sinh non, dau bung, dau dén khu vuc
chau kéo dai tai nir gidi... tai dang may rau, can bénh lau cé thé gay tac
ong tinh hoan, nhiém tring mao tinh.. Dan dén v6 sinh hay tham chi cé
thé thuc hanh tang nguy co lay HIV/AIDS.

Thoi gian U can bénh bénh lau la bao lau?

Can bénh bénh lau cé thoi di€m G can bénh va bién chuyén tuong doi
nhanh t&r 2 d€n 5 ngay va bat dau cé céac triéu ching rd rét cling nhu la
phat trién manh mé trong khoang lic tur 9 téi 14 ngay. Vé co ban can
bénh bénh l1au dugc chia lam theo ba liéu trinh hang dau, cu thé:

e Thoi ky mot: Day la liéu trinh cac virut bénh lau sé xam nhap téi niéu
dao hay cac bd phan khac cta co thé bénh nhan. Duéi 36 tiéng ké tur
thoi di€ém tham nhap, nhing vi rdt nay sé dac diém cong manh mé
vao bén trong co thé va bat dau phat trién.

e Qua trinh hai: liéu trinh hai la qua trinh virut 1au bat dau phéat trién
manh mé va vo cung dé lay truyén.

e Quéa trinh ba: & thoi ky nay doi tugng da ting bat dau xuat hién
nhirng dau hiéu th& 1 cda bénh ladu. Cac bi€éu hién nay sé xuat hién
cuc ky lién va cé khd nang tao nén gay ra gid du khéng dugc tri sém.

Nhitng dau hiéu cta can bénh bénh lau

DE& cé thé phat hién va chita tri sém, sém can bénh lau chidng ta can phai
nam ving cac bi€u hién cta bénh ladu. Duéi day la cac dau hiéu cuc ky dac
trung va dé nhén biét cha bénh bénh ladu & dan 6ng va n{r gidi tai giai doan
dau:


https://trungtamytedoanhung.vn/medical/tin-top-dau-hieu-trieu-chung-dien-hinh-benh-lau.html
https://trungtamytetamnongphutho.com/medical/gia-chi-phi-chua-benh-lau-het-bao-nhieu-tien-tai-ha-noi-tin-y-te.html
https://trungtamytethanhba.vn/medical/top-dia-chi-kham-chua-benh-lau-o-dau-tot-uy-tin-tai-ha-noi.html
https://trungtamytethanhba.vn/medical/ban-tin-y-te-bang-gia-chi-phi-dot-sui-mao-ga-chi-tiet-tung-phuong-phap.html

Dan 6ng
Thoi gian nhiém phai 1au, phai manh sé cé moét vai triéu chiing cu thé nhu:

e Cadm thay ndng rat khi di dai tién.
e Duong vat xuat hién dich cé mau vang, trang duc hodc mau xanh I3.
e Tinh hoan cé dau hiéu gap phai sung dau dén.

Chi em nir gioi

Khac v6i nam gidi, phan 16n phu nit Iic méi nhiém bénh 1du déu khéng cé
triéu chirng cu thé va vb cung dé nham lan sé hiru nhirng bénh nhiém
trung & vung san phu khoa khéc. Chu yéu Vi thé tuong doi khéng dé dang
dé€ phat hién can bénh lau. Tuy nhién sau day la mot vai dau hiéu v6 cung
ré rét cha bénh bénh lau lGc can bénh da ting chuyén qua giai doan tram
trong hon ma céc ban can thiét biét:

e B0 phan sinh duc cé cam thay dau dén hay khé chiu thoi diém di giai
tién.

e Khu vuc am ho tang dao thai dich, dich c6 khd nang cé mau trang
duc, vang nhat, c6 thé con c6 mui hoi.

e B phan sinh duc cé kha nang xuat huyét DU cho khdng trong nhiing
ngay kinh nguyét.

Nén thuc hién gi thoi gian gap phai lau?

Khi bi cac triéu chirng VUua roi cac ban tuyét déi khong dugc bién mat binh
tinh, lo lang ma hay ngay van dong dén nhiing trung tam y té dé dugc
nhitng chuyén gia kiém tra va chra tri kip thoi. Tuy dén thé trang co thé,
tinh trang bénh cla doi tugng ma béac si sé dua ra cac phac do trj sao giup
khoa hoc nhat. Ngoai ra nhirng ban cling can luu y tuyét déi tuan theo chi
dinh cua chuyén gia.

Khéng nén quan hé tinh duc trong thoi ky mac phai nhiém bénh. Khéng st
dung chung vat dung ca nhan véi bénh nhan khoéng giéng. Viéc nay sé cho
cac ban bao vé tinh ménh chat lugng tét hon cling nhu la lam gidm lay
can bénh giup nguoi khac.

Cung véi ra nhitng nguoi bi bénh bénh 1au cling can thiét s dung rat
nhiéu lan nudc dé€ bu nudc gilp co thé va thic day nhanh qué trinh tiét,
cho lam theo sach niéu dao va day IUi nhitng vi rdt bénh lau ra triét dé co
thé. Ngoai ra ngudi bénh cling can phai lién tuc lam sach co thé, dac biét



céc khu vi rat 1au cé kha nang tén & nhu & khu vuc vlung kin, niéu dao,
mat, mom.

Bénh bénh [au c6 thoi gian U bénh hai ngan, chd yéu Do dé bénh nhan
nén tdc khac di chuyén dén nhirng trung tam y té 1dc cé bat ky triéu
chirng nao cua bénh ladu dé dugc kiém tra va diéu tri sém.

Ban cé biét:

e http://phunutodayl199.vnn.mn/dau-hieu-kien-co-co-bau-khong-to-trai-
me-tung-biet-chua-bid124.html

e http://bacsionline.blog.jp/archives/trieu-chung-vung-chac-co-thai-nho-
trai-me-tung-biet-chua.html

e http://hoacuagio.42web.io/trieu-chung-vung-chac-co-thai-be-trai-me-
da-tung-biet-chua/

e https://mcc.imtrac.in/web/trangtran/home/-/blogs/dau-hieu-chac-
chan-mang-thai-khong-to-trai-me-a-tung-biet-chua

e https://www.abruzzoairport.com/web/doctorflowergun/home/-
/blogs/bieu-hien-chac-chan-mang-bau-be-trai-me-a-tung-biet-chua
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